Tema 12. Organelos celulares y sus funciones
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Parece increible que, en nuestro cuerpo, existan partes que no se pueden observar a simple vista; resulta aun
mas extraordinario que dichos componentes microscopicos realicen todas las funciones de los seres vivos. La
célula es la unidad estructural y funcional basica de la vida, ya que contiene la informacion genética necesaria
para la supervivencia y el desarrollo de organismos complejos; es responsable de la sintesis de materiales y
de llevar a cabo numerosas funciones vitales. Al estudiarla, comprenderas los procesos esenciales de la vida y
como se pueden desarrollar nuevas tecnologias para mejorar la salud humana.
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Estructura y funcion celular

La célula es la parte mas importante del ser humano, pues conforma los tejidos que, a su vez, constituyen
organos, los cuales se incorporan a los sistemas que componen el cuerpo humano; por este motivo, a nivel
microscopico, la célula posee tanta relevancia medica. Estos organismos realizan una gran variedad de
funciones esenciales para sostener la vida; entre ellos, se encuentra la produccion de energia a través de la
respiracion celular, la generacion de proteinas necesarias para el crecimiento y desarrollo de los organismos,
asi como el transporte de nutrientes y almacenamiento de recursos. También juegan un papel importante en
la division celular, lo que permite que los seres crezcan y se reproduzcan.

Los principales componentes de la celula son el nucleo, la membrana y el citoplasma; estos tres elementos trabajan juntos para proporcionarle
estructura y realizar funciones vitales. El ndcleo es el centro de la célula, donde se almacena la mayor parte del material genético, es decir, contiene
los cromosomas en los que se encuentran los genes responsables de |la herencia y de la regulacion de las funciones celulares. El nucleo esta
rodeado por una doble membrana, conocida como membrana nuclear, en la que se resguarda y transmite la informacion genética a traves de la
transcripcion y la traduccion.

La membrana es una envoltura fina y flexible que circunda por completo a la célula. Esta formada por lipidos y proteinas, ya que funciona como una
barrera para mantener los componentes celulares en su lugar; ademas, permite la entrada y salida de sustancias a través de canales o poros.

El citoplasma es un liquido gelatinoso que rodea el nucleo y se compone principalmente de agua, lipidos y
proteinas; ademas, alberga varios tipos de organelos. Estas pequenas estructuras dentro de la célula realizan
multiples funciones, como la produccion de energia y la sintesis de proteinas. El citoplasma también posee
una red de filamentos proteinicos llamada citoesqueleto, encargada de brindar estructura y soporte a la
célula (Elsevier Connect, 2021). Estos tres elementos son esenciales para el correcto funcionamiento celular,
pues juntos ayudan a mantener la salud y la vitalidad del cuerpo.

Los organelos celulares son componentes microscopicos ubicados dentro de la célula y cumplen con funciones especificas: son los responsables de
los procesos vitales, ya que proporcionan energia, mantienen la integridad de la célula y sintetizan numerosas moléculas.

En cuanto a las otras estructuras, los organelos de cada célula son distintos, ya que dependen de su funcion; sin embargo, entre los mas
importantes, se encuentran el reticulo endoplasmatico rugoso, el reticulo endoplasmatico liso, los lisosomas, los ribosomas, el aparato de Golgiy
las mitocondrias.

El reticulo endoplasmatico rugoso se compone de una membrana unica, localizada en el interior celular. Esta cubierto por numerosos ribosomas
libres, adheridos a su superficie, que producen proteinas para uso dentro y fuera de la célula; ademas, también generan lipidos y hormonas.

Los lisosomas son pequefos organelos con forma de vesiculas, compuestos por una membrana y un liquido interno. Su funcion principal es digerir
materiales externos e internos, como proteinas, lipidos y carbohidratos.

Presentes en las células procariotas y eucariotas, los ribosomas son elementos subcelulares compuestos de proteinas y ARN ribosomal. Estos se
encargan de sintetizar proteinas a partir de los mensajes de ARNm y, asimismo, estan compuestos de varias subunidades; estas se unen para
formar una estructura compleja que actiia como una maquina de traduccion molecular, pues el ARNm se une a los ribosomas y las instrucciones se
traducen para la sintesis proteinica.

El aparato de Golgi se compone de una membrana unica con forma de saco, es decir, se trata de varias capas superpuestas, cuya funcion es
empaquetar y transportar moléculas con destino a otras partes de la célula.

Las mitocondrias son organelos en forma de huevo, localizadas en el interior de la celula. Estas producen la energia necesaria para llevar a cabo las
actividades vitales de la celula, ya que generan ATP (adenosin trifosfato) a través de un proceso conocido como respiracion celular.

Los cloroplastos son organelos en forma de disco y se ubican en el interior de la célula. Estos son responsables de la fotosintesis, proceso en el que
la luz solar se convierte en energia para producir nutrientes.

En resumen, los organelos celulares son estructuras microscopicas, ubicadas dentro de la célula, que cumplen funciones especificas. Estos son
responsables de varias actividades vitales para la célula, como la produccion de energia, la sintesis de moléculas y el transporte de materiales.

Tipos de células

Los seres vivos estan formados por células, las cuales se clasifican en dos grandes grupos: procariotas y e
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Las células procariotas son mas simples y, entre ellas, se encuentran bacterias y algas; suponen una forma
primitiva de vida, pues existen desde hace miles de millones de afos. Estas células poseen una estructura _
simple y carecen de un nucleo bien definido, asi que su ADN esta disperso en el citoplasma. A diferencia de —
las células eucariotas, no tienen organelos ni estan revestidas por una membrana, pero si cuentan con

EUKARYOTIC CELL
paredes celulares. @
Las celulas procariotas generalmente se reproducen mediante la fision binaria, proceso en el que una célula PROKARYOTIC CELL
se divide en dos partes iguales. Esto les permite multiplicarse rapidamente y les concede una gran ventaja en s

la supervivencia. Las células procariotas producen su propia comida a través de la fotosintesis, es decir,
captan la luz solar y la convierten en alimento; asimismo, tienen la capacidad de transportar sustancias a
traves de sus membranas. Estas células son una parte importante del ecosistema, ya que desempefan un
papel vital en el ciclo natural de los nutrientes; en este sentido, ayudan a reciclarlos del suelo y, asi, permite
sobrevivir a otros organismos.

Las células eucariotas son mas complejas que las procariotas y conforman a todos los seres vivos superiores, desde los gusanos hasta los seres
humanos. Estan formadas por una membrana celular, un ndcleo que resguarda el material genético, un citoplasma con otros componentes y varios
organelos. Estos son estructuras especializadas que realizan funciones especificas dentro de la célula. Algunos de los mas importantes son el
reticulo endoplasmatico, el aparato de Golgi, los lisosomas, los cloroplastos y las mitocondrias. Las celulas eucariotas se clasifican en cuatro tipos:
animales, vegetales, musculares y nerviosas.

Las células animales y vegetales son muy similares en cuanto a su estructura, pero tienen diferentes funciones: las primeras son mas flexibles,
mueven a los organismos y absorben nutrientes desde el medio externo; por su parte, las segundas se encargan de la fotosintesis y la produccion
de alimentos. En el caso de las células musculares y nerviosas, permiten a los seres vivos percibir estimulos y realizar movimientos voluntarios.
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La célula es la unidad basica de la vida y es responsable de todas las funciones vitales de los organismos. Estudios recientes han demostrado que se

compone de varias estructuras y compuestos organicos, como proteinas, carbohidratos, lipidos y acidos nucleicos. En términos generales, se
reconocen tres segmentos principales en estos organismos: nucleo, membrana plasmatica y citoplasma; a su vez, los compuestos se organizan en
unidades funcionales llamadas organelos, los cuales realizan funciones especificas. Las celulas tienen la capacidad de autorregularse y se comunican
con el medio externo mediante la secrecion de hormonas y otros compuestos.

Esto significa que la célula es una entidad compleja y altamente funcional, lo que la hace fundamental para la vida; por este motivo, representa una
de las principales fuentes de descubrimientos cientificos, ya que su estudio ha permitido comprender mejor los procesos biolégicos.

L R R TR T RY |

Asegurate de:

e Comprender las partes y funciones de la célula para reconocer su importancia.
¢ |dentificar los diferentes tipos de células para entender el funcionamiento de cada uno de sus componentes.
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